
ユニマット健康保険組合

健康保険 負傷原因 届 記入の手引き

負傷(ケガ)がもとで各種の給付の申請をする際に、負傷の原因を届け出ます。疾病・負傷(ケガ)が
第三者の行為によるものであるときは、併せて「第三者行為による傷病届」の届出が必要です。

申請書は１枚です。
漏れなく正確にご記入ください。

次ページに記入例があります。ご提出・お問合せ先

ユニマ ット健保〒107-0062東京都港区南青山2-19-1ｼﾃｨﾔﾏｻﾞｷﾋﾞﾙ2F
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健康保険では、業務上または通勤災害による疾病・負傷(ケガ）に対して保険給付は行いません。
この場合は、労災保険（労働者災害補償保険）の給付の対象となります。

■労災保険からの給付が原則

「第三者行為による傷病届」が必要な理由

こんなときに負傷原因届をご提出ください。

被保険者ご自身が
ご記入ください。

負傷(ケガ)がもとで以下の給付を申請する際に、その給付
の支給申請書の添付書類として負傷原因届を提出します。

●療養費（立替払等）
●療養費（治療用装具）
●高額療養費
●傷病手当金
●埋葬料(費)・家族埋葬料
●移送費

初回の支給申請時のみ、
負傷原因届の提出が必要です。

業務上・通勤途中の疾病・負傷(ケガ)の場合

健康保険の被保険者または被扶養者の業務上のケガについて、労災保険の給付対象とならない場合は、
法人の役員としての業務に起因するものを除き、健康保険の給付対象となります。さらに、法人の役員と
しての業務に起因するものであっても、被保険者数が５人未満の小規模事業所であって、
その業務が従業員の従事する業務と同一と認められるときは、健康保険の給付対象となります。

■健康保険からの給付が行われる場合

業務上や通勤途上以外の交通事故、ケンカ、他人の飼い犬等にかまれたときなど、第三者行為によって起
こった疾病・負傷(ケガ)は、本来加害者が治療費を負担すべきですが、被保険者証を医療機関に提示して診
療を受けることもできます。その際は、速やかに「第三者行為による傷病届」を当健保へご提出ください。

■「第三者行為による傷病届」を提出

第三者行為による疾病・負傷(ケガ)の場合

交通事故やケンカ等の第三者による疾病・負傷(ケガ)の治療費は、本来加害者が負担するべきものです。
被保険者証を使って治療を受けた場合、当健保が加害者に代わって医療費を立替えたことになりますので、
その費用を加害者または損害保険会社などに請求します(損害賠償権の代位取得）。
このため、速やかに届書をご提出いただく必要があります。
届出がない場合は、診療に要した費用の全額を被害者(当健保の被保険者）からご返還いただく場合もあり
ますので、必ずご提出ください。

交通事故の場合
相手が不明である場合も届出が必要です
同乗者がケガをした場合は、運転者の方が加害者となり届出が必要です
(同乗者が親族でも必要です）

ケンカなどで暴力をふるわれて
ケガをした場合

相手が不明である場合も届出が必要です

動物にかまれてケガをした場合 野良犬、野良猫等、飼い主が不明である場合も届出が必要です
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